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S M Ě R N I C E 
 

PROVOZNÍ ŘÁD DOMOVA MLÁDEŽE 
 

Č.j. 1286/2025/VOPKH 
 

Zaměstnanci Domov mládeže byli seznámeni:      1. 9. 2025 

Platnost od:      1. 9. 2025 

Ukončení platnosti: Č.j. 0954/2021/VOPKH ze dne 25. 10. 2021 
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Provozní řád Domova mládeže 
§ 7 odst. 2 zákona č.258/2000 Sb., o ochraně veřejného zdraví a o změně některých 

souvisejících zákonů 

 

1. Údaje o zařízení 

Provozní řád je určen pro Domov mládeže (dále jen domov) v ulici Jeníkovská 252, 286 01 Čáslav, 
jež je součástí Vyšší odborné školy, Střední průmyslové školy a Obchodní akademie Přemysla 
Otakara II. 938, 286 01 Čáslav. 

 

Typ zařízení:  Domov mládeže 

Odpovědná osoba:  Mgr. Věra Szabová, ředitelka školy 

Provozovatel:  VOŠ, SPŠ a OA Čáslav, Přemysla Otakara II. 938 

IČO:   61924008  

Zřizovatel:  Středočeský kraj 

Adresa zařízení:  Domov mládeže, Jeníkovská 252, Čáslav 286 01 

Telefon DM:  327 302 248 

Kapacita DM:  40 lůžek 

Provoz zařízení:  v době pracovního týdne včetně příjezdu v neděli (od 17.00 hodin), 
   (s výjimkou prázdnin) 

 

2. Podmínky pro ubytované 

2.1.  Vybavení pokojů                      
Pokoje: 2x jednolůžkový dále 2-3 lůžkové jsou součástí desíti jednotlivých uzavření. Každé 
uzavření má sociální zařízení - sprchový kout, umyvadla a WC. Součástí lůžka na pokoji je prostor 
pro uložení lůžkovin a noční stolek.  Na pokoji má každý ubytovaný psací stůl s osvětlením, židli, 
poličku na odkládání věcí. Každý ubytovaný má k dispozici uzamykatelnou skříň na osobní věci. 
Na každém pokoji je malá lednička, velká společná lednice je pro uzavření P1. Na chodbičce 
jednotlivých uzavření jsou věšáky a plastové odkladače na obuv. Centrální botník na obuv je také 
v přízemí domova. 
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2.2. Další prostory DM 
Součástí domova mládeže je i klubovna vybavená stoly s čalouněnými židlemi, konferenčními 
stolky a křesly, klavírem, televizorem, Hi-Fi věží. Domov mládeže má na každém patře dvě čajové 
kuchyňky. V každé je mikrovlnná trouba, konvice na přípravu teplých nápojů a elektrický vařič 
pro přípravu nenáročných jídel. Nádobí používají žáci vlastní. V prvním patře je velké terasa pro 
příjemné posezení venku. V celém DM je možnost připojení na internet prostřednictvím WiFi. 

2.3. Izolace 
Místnost pro oddělené umístění ubytovaného studenta v případě náhlého onemocnění je 
v přízemí DM. V případě onemocnění žáka je zajištěno jeho oddělení od ostatních ubytovaných 
v izolační místnosti, která je na domově k tomuto účelu zřízena. Je zajištěn dohled vychovatele 
či dalšího pedagogického pracovníka. V izolaci nemocný student pobývá až do odchodu z DM 
nebo do doby převzetí zákonným zástupcem v případě nezletilého žáka. 

 

3. Režim dne 

3.1. Volnočasové aktivity 
Organizovaná zájmová činnost s vychovateli, individuální zájmová činnost, relaxační činnost, 
návštěva kulturních akcí, pobyt venku v rámci organizované zájmové činnosti, pobyt venku  
v rámci osobního volna – možnost odpoledních nákupů. Pobyt venku v rámci osobního volna – 
vycházky v odpoledních hodinách denně do 18:00 hod. Večerní vycházky do 21:00 nebo do 21:30 
hod. – dle věku žáků. Studenti VOŠ mají vycházky do 24:00 hod.  

3.2. Organizovaný program 
Dle osobních plánů práce vychovatelů, zařazený do programu dne v odpolední a podvečerní 
době. Nabídka besed, výstav, kulturních, společenských a sportovních akcí. Estetická činnost 
výtvarná, rukodělná. 

3.3. Individuální program 
Nabídka neorganizovaných volnočasových aktivit. Možnosti v DM klubovny s TV,  školní 
knihovna, kuchyňka, stolní fotbal, možnost připojení na internet.  

3.4. Odpočinek 
Individuální dle potřeb jednotlivce po příchodu ze školy a praktického vyučování po celý zbytek 
dne. Možnosti v areálu - pasivní odpočinek na pokojích, klubovnách, studovnách a chodbách DM 
(lavičky a křesla).  Doba vymezená ke spánku a noční klid od 22:00 hod. do 6:00 hod. 
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4. Podmínky pohybové výchovy a otužování 

4.1. Možnosti v rámci školy  
Krytá sportovní hala BIOS pro všechny druhy míčových her a posilovnou. 

4.2. Možnosti v okolí  
Krytý plavecký bazén, letní koupaliště, sportovní areál Vodranty, krytý lední stadion, v blízkosti 
DM sportovní hřiště, workoutové hřiště, pěší výlety po blízkém okolí, kondiční běhy v blízkém 
lesoparku. 

4.3. Otužování 
Otužování probíhá pravidelným větráním pokojů a ubytovaným je doporučeno ranní či večerní 
sprchování chladnou až studenou vodou. Otužování je provozováno individuálně.  

 

5. Režim stravování včetně pitného režimu 

Stravování ve vlastní jídelně, která je součástí areálu školy a je s domovem propojena chodbou.  
 

5.1. Rozsah poskytovaných služeb:  
Snídaně 6:30 - 8:00 hod.  
Oběd 11:00 - 14:30 hod. (pátek do 14:00 h.)  
Večeře pondělí až čtvrtek 16:45 - 17:30 hod.  

5.2. Pitný režim  
Zajištěn v rámci výdeje stravy samoobslužným systémem z várnic do připravených skleniček. 
Pitná voda z vodovodního řádu, pití z vlastních nakoupených zdrojů, studenti mají k dispozici 
ledničky na pokojích ke skladování nakoupených vlastních zdrojů. 

 

6. Způsob zajištění výměny a skladování prádla 

6.1. Výměna lůžkovin 
Výměna lůžkovin probíhá jednou za 2 týdny, v případě potřeby ihned.  

6.2. Praní a žehlení prádla 
Praní a žehlení prádla je zajištěno smluvním zařízením. Společnost PRÁDELNA MM s.r.o., 
Roháčova 188/37, 130 00 Praha 3 – Žižkov, provozovna Nad Rezkovcem 1114, 286 01 Čáslav. 
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6.3. Manipulace s prádlem, skladování prádla 
Čisté lůžkoviny jsou ve skladu čistého prádla v regálech a uloženy v obalech. Obaly jsou vhodné 
k praní, dezinfikovatelné.  

Použité lůžkoviny jsou ve vyčleněném prostoru použitého ložního prádla. Ukládají se do obalů, 
které zabraňují kontaminaci okolí a nečistotami z prádla. Obaly jsou vhodné k praní  
a dezinfikovatelné. Použité lůžkoviny se neskladují. Co nejdříve je odváží smluvní firma k praní. 
Pracovníci při manipulaci s použitým prádlem používání osobní ochranné prostředky (rukavice, 
pracovní oděv). Tento oděv je oddělen od civilního. 

Žákům je umožněno používat vlastní ložní prádlo. Jeho výměna probíhá souběžně se školním 
ložním prádlem. Žák je povinen oznámit vychovateli uskutečnění výměny. 

 

7. Zásady přecházení vzniku přenosných a jiných onemocnění 

7.1. Úklid 
Úklid na Domova zajišťuje odborná externí firma. 

7.2. Úklid je prováděn 
- úklid je prováděn ve všech prostorách, ihned, po znečištění 
- denně se odnášejí odpadky a odpadkové koše se čistí a dezinfikují 
- denně setření na vlhko všech hladkých povrchů (podlah, okenních parapetů, nábytku, 

topných těles a klik) 
- denně se za použití čisticích prostředků s dezinfekčním účinkem myjí umyvadla a záchody 
- (dezinfekční přípravky  savo, sanytol, cillit bang) 
- nejméně jednou týdně se omyjí omyvatelné části stěn na záchodech a umývárnách a 

dezinfikují se 
- nejméně 3x ročně je prováděn všeobecný úklid (mytí oken vč. rámů, dveří, osvětlovacích 

těles a vyčištění matrací) 
- nejméně 2x ročně je prováděn generální úklid všech prostor 
- malování se provádí 1 x za 3 roky v případě potřeby častěji 

7.3. Dezinfekční přípravky 
- sanytol, savo, cillit bang 
- dezinfekční přípravky s virucidním účinkem se pravidelně obměňují po 1 měsíci 
- dávkování dezinfekčních přípravků je dle etikety na originálním balení 
- dezinfekční prostředky na úklid si externí firma zajišťuje své vlastní 
- zaměstnanci jsou poučeni dle bezpečnostního listu o používání OOPP, při zacházení 

s přípravky nejíst, nepít, nekouřit a o dodržování hygienických a bezpečnostních předpisů. 
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7.4. Způsob a četnost dezinsekce a deratizace 
profylakticky 1x ročně a dle potřeby – použití přípravků k tomu vhodných po konzultaci s 
odbornými pracovníky DDD. Vždy provádí odborná firma.  

7.5. Manipulace se vzniklými odpady a jejich likvidace  
Pevné odpadky jsou ukládány do jednorázových plastových obalů a centrálně shromažďovány k 
odvozu v plastových kontejnerech na místě k tomu určeném. Odvoz odpadů je zajištěn smluvně, 
se společností AVE CZ odpadové hospodářství s.r.o., Pražská1321/38a, 102 00 Praha – Hostivař, 
provozovna Hejdof 1666, 286 01 Čáslav - Nové Město.  

Odpad se ukládá do kontejnerů (popelnic).  

Plasty a papír se odváží 1x za 14 dní, směsný odpad se odváží 1x za týden. 

 

8. Další nezbytné údaje 

8.1. Způsob zásobování pitnou vodou 
Zásobování pitnou vodou je z městského vodovodního řádu. Kapacitní hledisko je stanoveno 200 
l na den na jednoho ubytovaného studenta. 

8.2. Způsob výroby teplé vody 
Teplá voda se ohřívá  v plynové kotelně, která je součástí areálu školy. Pro kotelnu platí zvláštní 
provozní řád a příprava teplé užitkové vody se provádí dle platných norem  
a předpisů. 

8.3. Způsob zajištění vhodného mikroklimatu  
Teplota vzduchu 

V pobytových místnostech je teplota 22° ± 2°C (pokoje a další místnosti určené k činnosti  
a odpočinku). Možnost regulace proti pronikání slunečního záření okny je zajištěna žaluziemi. Při 
poklesu teploty vzduchu pod 18°C ve třech po sobě následujících dnech a při poklesu teploty pod 
16°C musí být provoz zařízení zastaven.  

Způsob větrání  

V pokojích a společenských místnostech probíhá větrání přirozeně okny – ráno před odchodem 
z DM, během pobytu na pokojích a před večerkou. Studenti jsou upozorněni na zavírání oken při 
odchodu na vyučování a na vycházku v průběhu topné sezóny.  

Osvětlení:  

Denní osvětlení je zajištěno okny se stínícími žaluziemi. Všechny místnosti jsou vybaveny umělým 
osvětlením. Ubytovaní studenti mají lampičky, u kterých jsou každoročně prováděny 
elektroinstalační revize. 
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Sociální zázemí zaměstnanců 

Vychovatelé mají sanitární zařízení v přízemí DM vedle kanceláře. Sanitární zařízení pro uklízečku 
je v přízemí DM. 

 

Platnost Provozního řádu Domova Mládeže je od 1. 9. 2025 

 

 

 

V Čáslavi dne 25. 8. 2025 

Zpracovala:  Lenka Horáčková 

 

 

 

 

 

 

 

Mgr. Věra Szabová 
  ředitelka školy 

 

 

 

 
 

 

 

 
 


